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Experiencia 

13 años como nutricionista dietista, me he desempañado en diferentes 
áreas como la clínica, salud pública y servicios de alimentos. En la Ciudad 
de Florencia trabaje en el sector privado en la Clínica Medilaser y IPS 
SIES (paciente de alto costo) y en el sector público en el Instituto 
Colombiano de Bienestar Familiar- ICBF, en la ciudad de Neiva he 
trabajado con el sector público ICBF y en el sector privado diferentes 
programas de atención en la primera infancia con varios operadores y 
programa de restablecimiento de derechos en Modalidad de Hogares 
Sustitutos en Operador adscrito al ICBF. Socia fundadora de Ips Nutrir 
House en Neiva. 

Formación 

 
Ms Salud Ocupacional y Seguridad Industrial. 2020. 
Nutricionista Dietista- Universidad de Pamplona. 2008 

Pasión:  

Soy apasionada en el arte de educar nutricionalmente a la población en 
los diferentes niveles socioeconómicos, siempre pensando en mejorar 
la calidad de vida desde mi oficio como Nutricionista, tengo habilidades 
en la cocina lo que ha permitido compartir mi experiencia desde lo 
culinario enlazado con la formación nutricional brindado el mensaje que 
la salud empieza por la alimentación. 
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